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ABSTRACT 

Nowadays, women have started working alongside men in all fields to achieve financial independence, 

making efforts to live without depending on anyone. When a woman is educated, the family prospers. When 

families prosper, villages improve. When villages improve, the nation develops. Only when the nation 

develops can the world progress, leading to the growth of humanity. Recognizing this, the government 

initiated measures such as administrative mechanisms and self-help savings groups, planting the seeds for 

women empowerment. However, female literacy is not entirely promising. Many children remain illiterate, 

and with population growth, their numbers continue to rise every year. In Kashmir, the literacy rate is at 

90%. 

 

పరిచయం : 

"యత్ర నార్య స్తు పూజ్య ంతే ర్మంతే రత్ర దేవతా?" ఎక్క డ స్త్రులు పూజంపబడతారో 

అక్క డ దేవరలు కొలువై వంటారు. అంటే దేవరలు కొలువై ఉన్న చోట సఖల భోగభాగ్యయ లు, 

సిరిసంపదలూ విలసిలుుతూ, త్పజ్లందరూ క్షేమ, శంతి, సౌభాగయ లతో జీవిస్తు ర్ని అర్థం. 

భార్రదేశం క్ర్మ భూమి, వేదభూమి, పుణ్య భూమి, ఇటువంటి పవిత్రభూమిలో అనాదిగ్య 

స్త్రు మూరిుకి అరయ ంర గౌర్వం త్ాధాన్య ం ఇవవ బడంది. భార్తీయ పురాణ్ వాజ్మ యంలో 

మన్కు క్నిప ంచే అన్సూయ, మైత్తేయి, గ్యరి,ి లోాముత్ద, ఇంత్ాణి, ధారిణి మొదలైన్ 

ాత్రలు ఒక్ గురువగ్య, మేధావిగ్య రల్లుగ్య, సహోదరిగ్య స్త్రుమూరిు యొక్క  ఔన్న తాయ నిన  

చాటుతునాన యి. ఒక్ సరయ భామ యుదధ ాటవానిన  త్పదరిి స్తు, రరను అచంచలమైన్ 

ధైరాయ నికి త్పతేయ క్ంగ్య చెపప వ చ్చు ను. అన్సూయ, అరుంధతి వంటి స్తధ్వవ మణులు, రాణి 

రుత్దమదేవి, ఝాన్సీ లక్ష్మమ బాయి, పల్నన టి నాగమమ  ల్నంటివీర్ వనిరలను క్న్న  దేశం మన్ది. 

ఆ విధంగ్యనే సరోజీనాయుడు, విజ్యలక్ష్మమ పండత్, దురిాబాయ్ దేశముఖ్ ల్నంటి ఎందరో 

ఆణిముతాయ లు పురుషాధిక్య ర ఉన్న  సమాజ్ంలో ఒక్ స్థస్తథ న్ం సంాదించ్చ కొని 

మహిళలందరికి ఆదర్ి ంగ్య నిల్లచారు. వీర్ందరు వీర్ వనిరలు. ఇంరటి త్ాచీన్ చరిత్ర 

క్ల్లగినా నిర్క్షరాసయ రలో రవ యచైరన్య ం లేక్ ఆరమ విశవ సం లేక్ చ్చట్టూ  పరిసర్ త్ాంతాలలో 

జ్రుగుతున్న  విషయాలపైన్ అవగ్యహన్ లేక్పోవడంవలు పురుషాధిక్య  సమాజ్ంలో మహిళల 

ఆలోచన్లను ఎదగ న్సయలేదు. 
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మహిళా చైతన్య ం –అక్షరాస్య త :  

ఈనాడు ఆరి థక్ పరిపుష్ఠకిోసం అనిన  ర్ంగ్యలలో పురుషుడతో సమాన్ంగ్య స్త్రులు 

పనిచేయడం మొదలు పెటిూన్, స్త్రులు ఎవరిమీద ఆధార్పడకుండా ఉండేల్న త్పయతాన లు 

చేస్తునాన రు. స్త్రు అక్షరాసయ రను క్ల్లగి ఉన్న టుయితే కుటుంబం బాగుపడుతుంది. కుటుంబం 

బాగుపడతేనే త్గ్యమాలు బాగుపడతాయి. త్గ్యమాలు బాగుపడతేనే దేశం అభివృదిధ 

చెందుతుంది. దేశం అభి వృదిధ చెందితేనే త్పపంచం అభివృదిధ చెంది మాన్వ వికాసం 

క్లుగుతుంది. ఈవిషయానిన  గమనించిన్ త్పభురవ ం అధికార్ యంత్తాంగం, 

సవ యంసహాయక్ పొదుపు సంఘాలను ఏరాప టు చేసి మహిళ స్తధికార్రకు బీజాలు 

నాటింది. మహిళా అక్షరాసయ ర అనేది అంతా ఆశజ్న్క్ంగ్య లేదు. ఎంరమంది మన్ 

బాలబాల్లక్లు నిర్క్షరాస్తయ  లుగ్యనే ఉనాన రు. జ్నాభా పెరుగుదలతో త్పతిసంవరీ ర్ం వారి 

సంఖయ  పెరుగుతూ వంది. కాశ్మమ రులో అక్షరాసయ ర 90 % ఉంది. 

స్త్రు పురుషులు వి యా వంతులైతే ాని ఫల్లరంగ్య జ్నాభా పెరుగుదల రగింిచండం 

ల్నంటి మరెన్నన  మంచి పనులు జ్రుగుతాయి. జ్నాభా పెరుగుతుంటే దేశనిన  ఆరి థక్ంగ్య 

పటిషూం చేయజాలము. రమ కుటుంబంలో ఎకుక వ పిలులుంటే వారిని సరిగ్య 

పోష్ఠంచలేమని చదువ కున్న  మహిళ తెలుస్తకోగలిుతుంది. కాబటిూ త్పపంచ వాయ పుంగ్య అధిక్ 

జ్నాభాను వి యా బోధన్ వా రా నియంత్తించడం జ్రుగుతోంది. కేర్ళలో సంపూర్ణ 

అక్షరాసయ రతో జ్నాభా పెరుగుదల శరం స్తనాన కు చేరుకుంది. ఇది భార్రదేశం అంతా 

వాయ పించాల్ల. ఈ విధంగ్య స్త్రు పురుషులను పరిపూర్ణ వయ కుులుగ్య తీరిు దిాాల్ల. మన్ భార్తీయ 

మహిళలు త్కింది స్థస్తథయి పనులతో ాటు పై స్థస్తథయి ఉద్యయ గ్యలను కూడా ఎంతో 

భాదయ తాయురంగ్య నిర్వ హిస్తురు. కాని స్తంఘిక్ అభత్దరవలన్ మహిళలు దీన్సిథతిలో 

ఉనాన రు. ఎక్క డైనా స్తంఘిక్ అభత్దర ఏర్ప డతే మహిళల సవ రంత్రయ ం హరింపబడుతుంది. 

సంఘంలో నేర్ం పెరిగితే మహిళా సవ రంత్రయ ం త్పమాదంలో పడుతుంది. ఢిల్లు, స్థశ్మ నన్గ్, 

అమెరిక్ మొదలైన్ దేశలలో హింస అనేది నిరయ ం మన్కు క్నిప స్తుంది. 

పటిషూమైన్, అభివృదిధక్ర్మైన్ భార్రదేశనిన  నిరిమ ంచడానికి మన్మందర్ం 

పూనుకొని మాన్వతా ధృక్ప ధానిన  అవలంభించాల్ల. మరం, రాజ్కీయాలు, మన్ స్తంఘిక్ 

వయ వసథ అనిన  కూడా ఆ దిశగ్య మన్కు తోడప డన్పుప డు లక్షలకొలది వెనుక్బడన్ త్పజ్లను 

విదయ , ఆరి థక్ స్తవ వలంభన్తో వారి స్తమాజక్ స్థస్తథ యిని పెంపొందించగల శకి ు వస్తుంది. ఈశకి ుని 

పెంపొందిచ్చ కోవడమే మన్ వి యా  విధాన్ం ముందున్న  అతిపెద ాసమసయ . మన్ యువర 

పౌర్సరవ  భాదయ రను తెలుస్తకున్న పుప డే విదయ  అనే పానికి అర్థం తెలుస్తుంది. అల్న 

జ్ర్గపోతే విదయ  కేవలం ఉద్యయ గ్యనిన  క్ల్లప ంచి జీవన్నాధికి మాత్రమే ఉపయోగపడుతుంది. 

భార్రదేశంలో అక్షరాసయ ర రేటులో విసుృర స్థస్తథయిలో ల్లంగపర్మైన్ అసమాన్ర ఉంది: 

వయోజ్నుల (15 క్ంటే ఎకుక వ వయస్తీ గలవారు) అక్షరాసయ ర రేటు 2009లో పురుషులోు  76.9 
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శరం ఉండగ్య, మహిళలోు  ఇది 54.5 శరం వదాే ఉంది. రకుక వ మహిళల 

అక్షరాసయ ర రేటు భార్రదేశంలో కుటుంబ నియంత్రణ్ మరియు జ్నాభా స్థసిథకక్ర్ణ్ చర్య లపై 

నాటకీయంగ్య త్పతికూల త్పభావం చూపుతుంది. 

విదయ  అనేది కేవలం జీవన్భృతికి మాత్రమే కాకుండా స్తమాజక్ త్పయోజ్నానిన  

చేకూరేు  విధంగ్య ఉండాల్ల. అపుప డే వి యా వంతులు మాన్వతా భావంతో సంఘంలో 

ఆరోగయ క్ర్ మారుప ల్లన  తీస్తకొస్తురు. ఒక్ దేశ అభివృదిధకి అభుయ దయానికి జ్రిపే క్ృష్ఠలో త్పతి 

అడుగులో కూడా ఆదేశ స్త్రుల శకి ుని, స్తమరాథ య లను వాడుకున్న పుప డే ఆదేశం త్పగతిపధంలోకి 

న్డుస్ుంది అని" మహాతామ గ్యంధ్వ" విశవ సించారు. మహాతుమ డు చేసిన్ త్పతి ఉపనాయ సంలోనూ 

స్త్రుల అభివృదిధ మరియు సమాన్తావ నిన  కాంక్ష్మంచారు. 1907 సంవరీ ర్ంలోనే దక్ష్మణాత్ికాలో 

మహిళలు బాల్లక్ల వి యా భాయ సం కోసం వాదన్ వినిపించారు. వారి ఉపనాయ స్తల వా రా 

స్త్రులలో అవగ్యహన్ ఏర్ప డ వారు సహాయనిరాక్ర్ణ్, విదేశ్మ వస్తువల బహిషక ర్ణ్లో ాలి్గని 

త్ిటిషు వారిని క్లవర్పెటిూ తీత్వ ఆంద్యళన్కు గురిచేసింది.  

భార్తీయ పురుషులు రమ స్త్రులను అధమస్తథ న్ంలోకి నెటిూ వారిని వెనుక్బడేల్న 

చేశర్ని, ఇల్న జ్రిగితే మన్కు స్తవ రంత్రయ ం వచిు నా నా దేశం అభివృదిధ చెందదు అని 

గ్యంధ్వజీ రమ త్పసంగ్యల ా వ రా త్పజ్లకు తెల్లయజేశరు. స్తవ రంత్రయ ం గురించి మహిళలలో 

అవగ్యహన్ను క్ల్లప ంచే బాధయ ర వారి భర్ ుపైన్ ఉందని, వారి భర్ ునే వారికి మొదటి గురువ 

కావాలని, అపుప డే న్వసమాజ్ం, సమసమాజ్ నిరామ ణ్ం జ్రుగుతుందనాన రు. ఈ 

మధయ కాలంలో మల్నల అనే ాకిస్తున్ యువతి రన్ పోరాటంతో ాకిస్తున్ మహిళల, 

వి యా భివృదిధకై క్ృష్ఠ చేసింది. ఆమె క్ృష్ఠకి "న్నబెల్ శంతి" బహుమతి లభించింది. 

ఆనాడు మన్ హిందువలలో త్గంథక్ర్ ులు సమ ృతులు, సూత్తాలు, శస్త్స్తులు హందవ 

స్త్రుని అజాానిగ్య పరిగణిసూు  స్థజాానానికి దూర్ం చేసూు  బాలయ వివాహంతో, విరంతువని అనేక్ 

క్టుూబాటుతో హీన్ంగ్య చూసూు  స్త్రుని అథమ స్థస్తథ న్ంలోకి నెటాూ రు. 18వ శతాబంా నుండ ఇపప టి 

వర్కు పటూణ్ త్ాంతాలలో రపిప తే త్గ్యమాలలో స్త్రులు పరిసిథతి అంరంర మాత్రమే అని 

చెపప వచ్చు . అభివృదిధ కూడా జ్ర్గలేదని చెపప వచ్చు . ఒక్ స్తంఘిక్ దురాచార్ం రగితిే 

మరొక్టి మొదలవతుంది. ఆరి థక్ స్థసిథతిగతుల కార్ణ్ంగ్య కొంర మంది బాలబాల్లక్లను 

వి యా భాయ స్తనికి ాఠశలలకు పంపడంలేదు రల్లుదంత్డులు. మరికొనిన  త్గ్యమాలలో 

ాఠశలలే లేన్ందువలు బాల్లక్లు విదయ కు న్నచ్చకోవడంలేదు. వార్ందరు త్ాధమిక్ 

విదయ తోనే సరిపెటుూకోవలసి వస్తుంది. క్ళాశలలకు వెళే్ళ  అవకాశం కూడా అతి కొది ా

మందిలోనే జ్రుగుతుంది. 

ఒక్ బాలుడు వి యా వంతుడైతే వయ కి ుగ్య వాడొక్క డే అభివృదిధలోకి వస్తుడు. అదే ఒక్ బాల్లక్ 

వి యా వంతురాలైతే ఒక్ కుటుంబమే అభివృదిధలోకి వస్తుంది. అపుప డు మొరుం కుటుంబంలో 

విదయ కు త్ాముఖయ ం వస్తుంది. నిర్క్షరాస్తయ లైన్ రల్లుదంత్డులు పిలులను సత్క్మమైన్ 
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మార్ంిలో పెంచలేరు. త్పతీ ిడడకు రల్లుయే ఆదిగురువ. వి యా వంతులైన్ రలుులు రమ 

పిలులను వి యా వంతుల్లన  చేసి విజాాన్క్ర్మైన్ మార్ంిలో న్డపిస్తురు. కాబటిూ బాల్లక్ల 

వి యా వికాస్తనికి త్ాముఖయ ం ఇవవ వలసిన్ అవసర్ం ఎంతైనా వంది. "నేటి బాలలే రేపటి 

పౌరులు" అన్న  నానుడ త్పకార్మే" నేటి బాల్లక్లే రేపటి పౌరులను తీరిు దిదాే రలుులు. 

"బాల్లక్ల విదయ , భవిషయ తుు వాళు రలుులపైనే ఆధార్పడ వంటుంది. 

ఈవిషయంలో "స్తవ మి వివేకాన్ంద" వారి అభిత్ాయం. "దేశ భవిషయ తుు, త్పగతి, 

ఉన్న తి దేశ రాజ్కీయ, ఆరి ధక్ పరిసిథతి మీదన్న లేక్ రాజాయ ంగం మీదన్న ఆధార్పడ లేదు. దేశ 

భవిషయ తుు ఆ దేశ రలుుల పైనే ఆధార్ పడ ఉంటుంది". 

"Countries and World future rest not on law makers but on Women". "The salvation of our 

country depends upon Women" అంటారు స్తవ మి వివేకాన్ంద. 

వి యా వంతులైన్ గృహిణి ఇంటిని చక్క గ్య సరిదిదాుకోగలదు. రమ పిలులను కూడా 

సత్క్మమైన్ మార్ంిలో న్డపించగలదు. పిలులను సమర్థవంరంగ్య పెంచగలదు. సమాజ్ం, 

దేశ కాలమాన్ ఆరి థక్ పరిసిథతులు తెలుస్తకొని వివేక్వంరంగ్య వయ వహరిస్తురు. సంస్తర్భారానిన  

భర్ ుతో సమంగ్య పంచ్చకున్న  భార్య ల మీద భర్ ులకు చిన్న చూపు ఉండదు. పటూణ్ 

త్ాంతాలను గమనించిన్స్థటుయితే యువతి యువకులోు  అసమాన్రలు క్నిపించవ. త్గ్యమీణ్ 

త్ాంతాలలో యువకులు అధికులుగ్య పరిగణించ బడుతూ పురుషులే స్త్రుక్ంటే గొపప వార్నే 

అభిత్ాయంలో ఉండ స్త్రులను సమాన్దృస్థష్ఠూతో చూడరు. వారిని అధమ జాతి మనుషుయ లుగ్య 

చూస్తురు. స్త్రులు కూడా రమను .తాము వారు అధములుగ్యనే భావించ్చ కుంటారు. వారిలో 

ఆరమ విశవ సం, ఆరమ స్థథర్య ం ఉండదు. ఆరమ విశవ స్తనిన  స్తధించాలంటే అది కేవలం 

విదయ తోనే స్తధయ పడుతుంది. వారు పోగొటుూకున్న  న్మమ క్ం, విశవ సం పొంాలంటే విదయ  

ఒక్క టే స్తధన్ం. 

త్పపంచ త్పఖ్యయ తిగ్యంచిన్ TIME Magazine వారు ఒక్ సరేవ  నిర్వ హించింది. స్త్రు 

పురుషుల బాధయ రలను గూరిు  పరిశోధన్ చేస్తరు. స్త్రు పురుషులను ఎంచ్చకొని వారికి కొంర 

డబ్బు ను ముటూజె పా రు. అంటే ఒక్ కుటుంబంలో భర్ ుకు, మరొక్ కుటుంబంలో భార్య కు 

డబ్బు ను ముటూజె పా రు. ఇల్న కొనిన  రోజులు వారిని పరిశ్మల్లస్థసూు  అనేక్ విషయాలను న్మోదు 

చేయడం జ్రిగింది. ఎవరెవరు రమ అవసరాలకు ఎంతెంర ఖరుు  చేస్తునాన రో 

పరిశ్మల్లంచడం జ్రిగింది. కొనిన  నెలలు గడచిన్ రరావ ర పరిశోధన్ వివరాలు వెలుడంచడం 

జ్రిగింది. 

ఎకుక వ మంది మగవారి కుటుంబాలు వారికిచిు న్ డబ్బు ను సదివ నియోగం 

చేయలేదు. రమ కుటుంబాలకు కూడా ఇవవ కుండా త్తాగుడుకు ఖరుు చేస్తరు. కొంరమంది 

జూదంలో ఓడారు. మరికొంరమంది ల్నటక టిక్కక టుు కొనాన రు. వారి వారి కుటుంబ 

అవసరాలు తీర్లేదు. స్త్రులకిచిు న్ డబ్బు మాత్రం వృథా చేయకుండా 100% కుటుంబంలోని 
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వయ కుులకు వారిపిలులపై ఖరుు  చేస్తరు. పిలుల పుసుకాలు, ఇంటికి సరుకులు, మొదలగు వాటి 

కొర్కు ఉపయోగించారు కాబటిూ స్త్రులు మొదటగ్య కుటుంబానికి మరియు సంతానానికి 

త్ాధాన్య రనిచాు రు. స్త్రు పురుషుల సరేవ  గురించి చాల్నమంది వాయ ఖ్యయ నించారు. వాల్ స్త్రూట్ 

జ్ర్న ల్ (Wall Street Journal) లో వాయ సం రాస్త "కాలమిస్టూ ఆడవారు" ఏవని 

అయిన్మగవారిక్ంటే మిన్న గ్య చేయగలరు" అని ("Women do almost everything better than 

men") పత్తిక్లో రాశరు. 

ముగంపు : 

సంఖ్యయ పర్ంగ్య స్త్రులు సమాజ్ంలో సగభాగమైన్పప టికీ సంపూర్ణ అక్షరాసయ రను 

స్తధించ లేక్పోయారు. స్త్రు సమాన్రవ  విషయంలో నిన్న టికి త్పముఖ బాల్లవడ్ న్డుటు 

"అమితాబచు న్" రమ ఆస్తులు కొడుకుకి, కూతురికి సమాన్ంగ్య త్పక్టించారు. ఈ 

విషయంలో అందరూ ముందంజ్ వేయవలసిన్ అవసర్ం వంది. మన్ దేశ త్పధాన్మంత్తి 

"బేటీ బచావో బేటీ పడావో" అనే నినాదంతో స్త్రులందరిని చైరన్య పరుస్థస్తునాన రు. 

మహిళలందరు విదయ నే ఆయుధంగ్య ధరించి భార్రదేశంలోని నిర్క్షరాసయ రను 

ార్త్ద్యల డానికి త్పయరన ం చేయాలీ్ల  వంది. ఆ త్పయరన ంలోనే దేశభవిషయ తుు, కుటుంబ 

భవిషయ తుు, సమాజ్ భవిషయ తుు ఆధార్పడ వంది. 
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